
 

 
 بسم االله الرحمن الرحيم

 

 المسبعات العشر
 المعلومة عند الخاصة والعامة

 :وهي
الـرّحمنِ  ) ٢(الْعـالَمِين   الْحمد لِلَّهِ ربِّ) ١(بِسمِ اللَّهِ الرّحمنِ الرّحِيمِ : الفاتحة 

اهـدِنا  ) ٥(عِين إِيّاك نعبـد وإِيّـاك نسـت    )٤(مالِكِ يومِ الدِّينِ ) ٣(الرّحِيمِ 
الْمغضوبِ علَيهِم ولَا  صِراطَ الَّذِين أَنعمت علَيهِم غَيرِ) ٦(الْمستقِيم  الصِّراطَ
 الِّينّسبع مرات)٧(الض . 

سِ مِن شـرِّ الْوسـوا   (3) إِلَهِ النّاسِ) ٢(ملِكِ النّاسِ ) ١(قُلْ أَعوذُ بِربِّ النّاسِ : الناس 
 سبع مرات)  ٦(مِن الْجِنّةِ و النّاسِ ) ٥(صدورِ النّاسِ  الَّذِي يوسوِس فِي) ٤(الْخنّاسِ 

 ومِن (3) وقَب إِذَا شر غَاسِقٍ ومِن (2) شر ما خلَق مِن (1) أَعوذُ بِرب الْفَلَقِ قُلْ : الفلق

 سبع مرات  (4) شر النفَّاثَاتِ فِي الْعقَدِ

ولَـم  ) ٣(لَم يلِد ولَم يولَد     ) ٢(اللَّه الصمد   ) ١(قُلْ هو اللَّه أَحد     :  الاخلاص
 دا أَحكُفُو لَه كُنسبع مرات)٤(ي  

أَنـتم   ولا)٢(لا أَعبـد مـا تعبـدونَ   )١(أَيها الْكَافِرونَ قُلْ يا : الكافرون
با أَعونَ معابِد٣(د(ام ابِدا علا أَنو  مـدتبع)ـا    )٤ونَ مابِـدع مـتلا أَنو

دب٥(أَع(دِينِ لَكُم لِيو كُمدِين)٦( 



 

سِنةٌ ولاَ نوم لَّه مـا فِـي    اللّه لاَ إِلَـه إِلاَّ هو الْحيّ الْقَيّوم لاَ تأْخذُه : آية الكرسي
أَيـدِيهِم   ذَا الَّذِي يشفَع عِنده إِلاَّ بِإِذْنِهِ يعلَم ما بين السّماواتِ وما فِي الأَرضِ من

اتِ إِلاَّ بِما شاء وسِع كُرسِـيّه السّـماو   وما خلْفَهم ولاَ يحِيطُونَ بِشيءٍ مِّن عِلْمِهِ
 سبعا. يؤوده حِفْظُهما وهو الْعلِيّ الْعظِيم  والأَرض ولاَ

ولا قـوة الا بـاالله    سبحان االله والحمد الله ولا اله الا االله واالله اكبر ولا حول: ثم 
 سبعا. عدد ما علم وملء ما علم وزنة ما علمالعلي العظيم 

نا محمد عبدك ونبيـك ورسـولك       اللهم صل على سيد   : الصلاة الابراهيميه : ثم  
 .سبعا. النبي الأمي وعلى آله وzبه وسلم

وللمؤمنين والمؤمنات والمسلمين والمسلمات الاحيـاء   اللهم اغفر لي ولوالدي: ثم 
 .سبعا. منهم والاموات

اهل له وآجلا في الدين والدنيا والآخرة ما انت  اللهم افعل بي وبهم عاجلا: ثم 
انك غفور حليم جواد كـريم رؤوف  . له اهل  مولانا ما نحن ايوبهم ولا تفعل بنا 

 .سبعا. رحيم


