
 

 
 بسم االله الرحمن الرحيم

 

 المسبعات العشر
 المعلومة عند الخاصة والعامة

 :وهي
الـرّحمنِ  ) ٢(الْعـالَمِين   الْحمد لِلَّهِ ربِّ) ١(بِسمِ اللَّهِ الرّحمنِ الرّحِيمِ : الفاتحة 

اهـدِنا  ) ٥(عِين إِيّاك نعبـد وإِيّـاك نسـت    )٤(مالِكِ يومِ الدِّينِ ) ٣(الرّحِيمِ 
الْمغضوبِ علَيهِم ولَا  صِراطَ الَّذِين أَنعمت علَيهِم غَيرِ) ٦(الْمستقِيم  الصِّراطَ
 الِّينّسبع مرات)٧(الض . 

سِ مِن شـرِّ الْوسـوا   (3) إِلَهِ النّاسِ) ٢(ملِكِ النّاسِ ) ١(قُلْ أَعوذُ بِربِّ النّاسِ : الناس 
 سبع مرات)  ٦(مِن الْجِنّةِ و النّاسِ ) ٥(صدورِ النّاسِ  الَّذِي يوسوِس فِي) ٤(الْخنّاسِ 

 ومِن (3) وقَب إِذَا شر غَاسِقٍ ومِن (2) شر ما خلَق مِن (1) أَعوذُ بِرب الْفَلَقِ قُلْ : الفلق

 سبع مرات  (4) شر النفَّاثَاتِ فِي الْعقَدِ

ولَـم  ) ٣(لَم يلِد ولَم يولَد     ) ٢(اللَّه الصمد   ) ١(قُلْ هو اللَّه أَحد     :  الاخلاص
 دا أَحكُفُو لَه كُنسبع مرات)٤(ي  

أَنـتم   ولا)٢(لا أَعبـد مـا تعبـدونَ   )١(أَيها الْكَافِرونَ قُلْ يا : الكافرون
با أَعونَ معابِد٣(د(ام ابِدا علا أَنو  مـدتبع)ـا    )٤ونَ مابِـدع مـتلا أَنو

دب٥(أَع(دِينِ لَكُم لِيو كُمدِين)٦( 



 

سِنةٌ ولاَ نوم لَّه مـا فِـي    اللّه لاَ إِلَـه إِلاَّ هو الْحيّ الْقَيّوم لاَ تأْخذُه : آية الكرسي
أَيـدِيهِم   ذَا الَّذِي يشفَع عِنده إِلاَّ بِإِذْنِهِ يعلَم ما بين السّماواتِ وما فِي الأَرضِ من

اتِ إِلاَّ بِما شاء وسِع كُرسِـيّه السّـماو   وما خلْفَهم ولاَ يحِيطُونَ بِشيءٍ مِّن عِلْمِهِ
 سبعا. يؤوده حِفْظُهما وهو الْعلِيّ الْعظِيم  والأَرض ولاَ

ولا قـوة الا بـاالله    سبحان االله والحمد الله ولا اله الا االله واالله اكبر ولا حول: ثم 
 سبعا. عدد ما علم وملء ما علم وزنة ما علمالعلي العظيم 

نا محمد عبدك ونبيـك ورسـولك       اللهم صل على سيد   : الصلاة الابراهيميه : ثم  
 .سبعا. النبي الأمي وعلى آله وzبه وسلم

وللمؤمنين والمؤمنات والمسلمين والمسلمات الاحيـاء   اللهم اغفر لي ولوالدي: ثم 
 .سبعا. منهم والاموات

اهل له وآجلا في الدين والدنيا والآخرة ما انت  اللهم افعل بي وبهم عاجلا: ثم 
انك غفور حليم جواد كـريم رؤوف  . له اهل  مولانا ما نحن ايوبهم ولا تفعل بنا 

 .سبعا. رحيم


